GRUNDKURS FUR
LEBENS-, STERBE- UND

e TRAUERBEGLEITUNG

Ziele des Grundkurses sind,

e Kennenlernen der Grundlagen der Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung

e Erlernen von effektiver Kommunikations- und Zuhértechniken, um einfiihlsame
Unterstitzung zu bieten

e Erlangen von Fahigkeiten im Umgang mit emotionalen Herausforderungen und
Krisensituationen

e Eintauchen in Rituale und Praktiken, wie Sie Menschen in Lebenskrisen und
wahrend des Abschiednehmens helfen/begleiten konnen

Der Grundkurs ist fir Personen,
e die an einer ehrenamtlichen Mitarbeit im Hospizverein interessiert sind
e die beruflich oder privat mit schwerkranken Menschen zu tun haben
e die sich mit den Themen Leben, Sterben und Trauer auseinandersetzen und sich
vertiefen wollen

Der gesamte Kurs wird durchgehend begleitet und ist vom Dachverband Hospiz
Osterreich anerkannt. Alle Referentinnen und Referenten bringen einschlagige Erfahrung
in interdisziplinarer Hospiz- und Palliativarbeit mit.

Informations- und Einfiihrungsabend
Freitag, der 07. Juni 2024 von 16:00 — 19:00 Uhr im Landesklinikum Scheibbs
(kostenlos, um Anmeldung wird gebeten)

Kursdauer: Sept. 2024 - Februar 2025 — 6 Module
(13.+14.09;; 11+12.10,; 08.+09.11.; 13.+14.12,; 10.+11.01. und 14.+15.02.
jeweils Freitag von 15:00 — 20:30 Uhr und Samstag von 09:00 — 17:00 Uhr)
Kursort: Landesklinikum Scheibbs, Eisenwurzenstr. 26, 3270 Scheibbs
Kurskosten: 600,00 € (teilweise Refundierung bei spaterer Mitarbeit im Hospizverein)

Fur weitere Informationen und Fragen steht Ihnen/Dir gerne die Kursleiterin und
Koordinatorin Regina Bliimel telefonisch 0664/868 74 47 oder per Mail office@hospiz-

scheibbs.at zur Verfligung.

Wir freuen uns darauf, Sie/Dich in unserem Kurs willkommen zu heif3en!
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